APPUNTAMENTI i
CENTRO LAVORO " & i)
NOVEMBRE 2025 centrolavorotorino@comune.torino.it

Iscrizione obbligatoria inviando mail a
centrolavorotorino@comune.torino.it

6/13/20/27 NOVEMBRE 2025 09.30-11.30

Appuntamento con i LABORATORI DI
RICERCA DEL LAVORO

Riservato ai residenti nel comune di Torino

Stai cercando lavoro? I nostri laboratori settimanali di ricerca del lavoro ti
aiuteranno ad aumentare le possibilita di accesso alle opportunita lavorative e
formative. Insieme impareremo ad utilizzare i principali strumenti per la ricerca
attiva di un'occupazione, cercheremo proposte ed annunci di lavoro online in linea
con il tuo profilo professionale e valuteremo come presentare candidature spontanee
o in risposta ad annunci specifici.

12 NOVEMBRE 2025 10.00 - 12.00

IL COLLOQUIO DI LAVORO

Sai prepararti per un colloquio?

L'incontro di due ore sara dedicato alla tappa fondamentale della ricerca lavoro: la
preparazione al colloquio di lavoro. Per affrontarlo al meglio bisogna infatti tenere
conto di molti fattori che possono andare a condizionarne I'esito.

Gli strumenti e le tecniche teatrali aiuteranno i partecipanti attraverso simulazioni
a prepararsi in modo adeguato evitando errori e acquisendo sicurezza e
consapevolezza sulle proprie capacita comunicative.

Seminario gratuito
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24 NOVEMBRE 2025 14.30 - 16.30

LAVORO E INTELLIGENZA
ARTIFICIALE: l'innovazione che apre
nuove opportunita

In questo seminario scopriremo come utilizzare strumenti avanzati per
individuare le opportunita migliori, adottare strategie piu efficaci nella ricerca
di lavoro e rendere il processo pit semplice e mirato.

Seminario gratuito




